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Bismarck und Moltke. 


Von Georg Paulſen. 
(Nachdruck verboten.) 


Sind Bismarck und Moltke eigentlich wirkliche 
intime Freunde geweſen? Dieſe Frage, die gewiß 
von Jutereſſe ift, verdient aus Aulaß der Moltle⸗ 
Feler wohl aufgeworfen zu werden. Unter dem 
Geräufch der neuſten Ereigniſſe iſt vielen Tauſenden 
das früher ſo klare Bild der beiden großen Männer 
etwas verwiſcht worden, und zu dem war bie 
hier aufgeworfene Frage immer eine eigenartige. 
Wenn von unſerer großen Zelt, ja überhaupt von 
der Regierung Kaiſer Wilhelms I. die Rede iſt, 
wurden Bismarck und Moltke ſtets zuſammen⸗ 
genannt, und es lag daher die Anſchauung nahe, 
daß Bismarck und Moltke von vornherein gemein⸗ 
ſam die Pläne geſchmiedet oder betrieben hätten, 
die fpäter zu jo großen Thaten führten. 

Bismarck und Moltke ſind nun wirkliche Freunde, 
alſo zwei geiftes- und charakterverwandte Mitarbeiter 
nicht in dem vollen Sinne geweſen, wie es viel 
ſach angenommen wird und angenommen ift. Der 
Charakter der Belden war zu verſchieden, als daß 
ſie ſich l einem ununterbrochenen engeren Verkehr 
hätten zufammenfinden können, und verſchieden war 
auch die Geiſtesrichtung. Bismarck war Staats⸗ 
mann, Moltke Soldat! Bismarck ſah in einem 
nur ein Mittel zum Zweck, zur Erreichung oft 
ſehr fernllegender, Anderen kaum erkennbarer Ziele, 
Moltke wollte die Vertretung des milltäriſchen 
Standpunktes, die volle 2 des 2 
nicht zurückgedrängt wiſſen. ie waren einig 
x Streben Bei deutſcher Macht und Größe, 
nur daß Bismarck die Zeit nach einem Feldzuge 
mehr erwog, wie den Feldzug ſelbſt, der für Moltke 
wieder die Hauptſache bildete. 

Aber Eins ſteht feſt, und das war in den Be⸗ 
ziehungen der beiden Männer die Hauptſache, Bls⸗ 
marck hatte unbedingtes Vertrauen zu Moltke's 
Feldherrntalent. Das Wort des Generalftabschefs 
iſt für ihn in den kritiſchſten Momenten ſeines 
Lebens, vor den Kriegen von 1866 und 1870, 
entſcheidend geweſen; innerhalb der Kriege hat es 
hingegen nicht au ſcharf zugeſpitzten Gegenſätzen 

ehlt. 

. Bismarck war ſtark nervös, und er hat mehr 
als elumal in dieſen Feldzügen annehmen zu 
müſſen geglaubt, daß die Herren vom Großen 
Generalſtab ihren Einfluß beim König Wilhelm I., 
dem ritterlichen Soldaten, gegen ihn (Bismarck) 


Bilder aus dem Leben Moltke's. 


Zu Moltke's 100. Geburtstage, 26. Oktober. 
Von Robert Berndt. 
(Nachdruck verboten.) 


(Fortſetzung.) 


Das gab ein Verwundern und Kopſſchütteln 
bei Freunden und Verwandten über die Ehe des 
ernſten Vierzigjährigen wit dem übermüthigen 
Müdchen von 15 Jahren! Aber die Verlobten 
ließen ſich nicht irre machen. Je näher fie ſich 
beim perſönlichen Verkehre und durch ihren Brlef⸗ 
wechſel kennen lernten, um jo inniger ſchloſſen ſie 
ſich anelnder an“) So blickten fie ernſi, doch 
woll deſen Glücksgefühls in die Zukunft, als fie 
am 20. April 1942 in der Laurentil⸗Kirche zu 
Itehoe auf dem Teppich, der einſt noch die Hände 
der Mutter Marfens auf ihrem Todtenbette 
vollendet hatten, vor dem Prleſter knieten und ſich 
die Hand zum ewigen Bunde reichten. Und das 
glück zog mit ihnen. Zwar ging es einſach 


„ Woltte's Brieit au dene Braut und 
join gehören zu ben Aalen 9 
geicrieben hat, Wel dieſer Belegendeir el ein Wort über 
Moltte als Schriftſteller geſtaltet. Er“ wud in diefer 
Hinſicht noch immer nicht in U. S Wir beſipen 
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Verehrung für ſeinen getragenes Buch, deſſen 
Schlichtheit und Würde zu der monumentalen 
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geltend machten. Namentlich bei der Feſtſtellung 
der Frledensbedingungen für Oeſterreich hat es im 
Schloſſe Nikolsburg deswegen heftige Scenen ges 


eben. 

i Die ftille, in ſich gekehrte Natur Moltke's har⸗ 
monierte nicht recht mit dem wuchtigeren Charakter 
Bismarck's, dem jo viel an einer behaglich⸗derben 
Unterhaltung und auch Lebensweiſe gelegen war. 
Einen Moltke, wie Bismarck mit der langen Pfeife 
und dem Bierkruge im Kreiſe ſeiner Güte ſitzend, 
ſtundeulang heftig plaudernd, kann man ſich nicht 
vorſtellen, und gerade ebenfowenig einen Bismarck, 
der nach Moltke's Art gemeſſen eine Parthie Whiſt 
nach der anderen ſplelen konnte. Das hätte das 
unruhige Bismarck'ſche Temperament niemals aus⸗ 
gehalten. Moltke war die feinere, Bismarck die 
gröbere, maſſivere Natur, Moltke war der Mann 
der ſtillverborgenen Berechnung, Bismarck der der 
losdonnernden Wucht. 

Bismarck nahm in Momenten der Erregung 
kein Blatt vor den Mund, er machte aus feinem 
Herzen keine Mördergrube und ging gegen einen 
wirklichen oder vermeintlichen Gegner mit allem 
Ungeſtüm vor, der ihm zu Gebote ſtand. Für 
Moltke wäre das unmöglich geweſen, es lag ihm 
nicht. Bismarck galt die Perſon recht viel, er 
mußte ſich an Jemand heranmachen können, wenn 
es galt, einen parlamentarlſchen Kampf zu be⸗ 
ginnen, er hielt ſich an das Handgrelfliche, Moltke 
war mehr phlloſophiſcher Kopf. Beide Männer 
paßten ausgezeichnet mit ihren charakterlſtiſchen 
Eigenſchaften zu ihrem „Metier“, aber der direkte 
Verkehr der Menſchen ward dadurch nicht gefördert. 

Fürſt Bismarck ſchreibt in ſeinen Denkwürdlig⸗ 
keiten über Moltke manches Intereſſante. Zunüchſt 
heben wir eine Stelle hervor, die den Ausbruch 
des Krleges gegen Frankreich behandelt: „Roon, 
der Kriegsminkfter, ſagte, der alte Gott lebt noch 
und wird uns nicht in Schande verkommen laſſen!“ 
Moltke aber trat ſoweit aus ſeiner gleichmüthigen 
Paſſivität heraus, daß er ſich, mit freudigem Blick 
gegen die Zimmerdecke und mit Verzicht auf ſeine 
ſonſtige Gemeſſenhelt in Worten, mit der Hand 
vor die Bruſt ſchlug und ſagte: „Wenn ich das 
noch erlebe, in ſolchem Kriege unſere Heere zu 
führen, jo mag gleich nachher die alte Carcaſſe der 
Teufel holen!“ Er war damals hinfälliger, als 
ſpäter, und zweifelte, ob er die Strapazen des 
Feldzuges überleben werde. 

Weiter jagt Bismarck: „Wie lebhaft Moltke's 
Bedürfniß war, ſeine militäriſch⸗ſtrategiſche Neigung 
und Befähigung praktiſch zu bethätigen, habe ich 
r . — 


genug in dem jungen Haushalte am Potsdamer 
Platze zu Berlin zu; aber hell und ſonnig war 
es darin und als treu verbundene Kameraden 
lebten die Gatten. Wenn die junge Frau ſich ſo 
recht ausgelaſſen gehen ließ, wenn ſie allerhand 
übermüthige Streiche anzettelte und alle Lacher 
auf ihre Seite brachte, dann ſaß der ſonſt jo 
ernſte Herr Major — denn das war er an ſeinem 
Hochzeitstage geworden — mit einem ftillen, glück⸗ 
lichen Lachen dabel. Ja, ſie war noch einmal zu 
ihm gekommen, die holde Jugend, und das in 
einem Lebensalter, wo er ſchon ſeufzend für immer 
von ihr Abſchied genommen hatte. 
. 
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5. 
In der ewigen Stadt. 


Auf einem Hügel ſteht Moltle und blickt 
inaus in die Campagna. Vor ihm ſteht ſein 
Meßtiſch, im Graſe liegt neben ihm fein Diener, 
Voll tiefen Ernſtes ſchaut er auf das müchtige 
Panorama unter ihm und um ihn. Ueber dem 
Sabinergebivge ſchwebt eben die ſtrahlende Sonnen- 
ſcheibe herauf; weithin ſchweift ungehindert das 
Auge bis zu den Villen am Saume der waldigen 
Höhen von Frascati und zu den blendenden 
Segeln auf dem tiefblauen Meere. Drüben aber 
liegt, in den Schatten der Morgendämmerung, 
die Siebenhugelſtadt, und von ihren 360 Kirchen 
klingt kein Glockenton bis hlerhin in dieſe groß⸗ 
artige Einſamkelt. Moltke iſt ſeinem Geſchicke 
nkbar dafür, daß es ihn auch hierhin verſchlagen 
hat. Leicht iſt ſein Dleuft bei dem Prinzen 
Heinrich, dem Bruder des verſtorbenen Königs, 
der ſich nun ſeit 18 Jahren freiwillig ans Bett 
gebannt hat und von ſeinem Adjutanten nur vers 
langt, daß er ſich täglich einmal bei ihm zeige 
und ihm dle lüngſten Neuigkeiten, beſonders auch 
ein wenig Berliner Hofklatſch berichte. So hat 
er Muße gefunden, wieder feine geliebte Plauchette 
hervorzuholen und einen Plan von Rom und 
Umgebung zu beginnen. Von Jugend auf als 
Topograph thätig hat er es zur Meiſterſchaft 
darin gebracht, in den Zügen der Erde zu leſen. 
Aber nirgends hat fie ihm fo viel erzählt, wie 
hier, in der ewigen Stadt und ihrer Umgebung 
Er ſieht hier die übrig gebliebenen Stücke 
Wirklichkeit mafeſtätiſcher, lüngſt verfloſſener 


Freitag, den 26. Oktober 


nicht nur bei dieſer Gelegenheit, ſondern auch in 
den Tagen vor dem Ausbruch des böhmiſchen 
Krieges beobachtet. In beiden Fällen fand ich 
meinen militäriſchen Mitarbeiter im Dienſte des 
Körigs, abweichend von feiner ſonſtigen trockenen 
und ſchweigſamen Gewohnheit heiter, belebt, ich 
kann ſagen luſtig. In der Juninacht 1866, in 
der ich ihn zu mir eingeladen hatte, um mich zu 
vergewiſſern, ob der Aufbruch des Heeres nicht 
um 24 Stunden verfrüht werden könnte, bejahte 
er die Frage und war durch die Beſchleunigung 
des Kampfes angenehm erregt. In dem er 
elaftiſchen Schrittes den Salon meiner Frau ver⸗ 
ließ, wandte er ſich an der Thur noch einmal um 
und richtete im ernſthaften Tone die Frage an 
mich. „Wiſſen Sie, daß die Sachſen die Dresdner 
Brücke geſprengt haben?“ Auf meinen Ausdruck 
des Bedauerns und Erſtaunens erwiderte er: 
„Aber mit Waſſer, wegen Staub!“ Eine Neigung 
zu harmloſen Scherzen kam bei ihm in dlenſtlichen 
Beziehungen, wie den unſrigen, ſehr ſelten zum 
Durchbruch. In beiden Fällen war mir ſeine 
Kampfluft, ſeine Schlachtenfreudigkeit für dle 
Durchführung der von mir für nothwendig erkannten 
Politik ein ſtarker Beiſtand. Unbequem wurde 
ſie mir 1867 in der Luxemburger Frage, 1875 
und ſpäter angeſichts der Erwägung, ob es ſich 
empfehle, einen Krieg, der uns früher oder ſpäter 
wahrſcheinlich bevorſtand, ſofort herbeizuführen, 
bevor der Gegner zu beſſerer Rüſtung gelange.“ 

Wenn man in dieſen Sätzen etwas zwiſchen 
den Zeilen ließt, wird man die obigen Ausführungen 
vollinhaltlich beſtätigt finden: Bismarck und Moltke 
waren nicht direkt intim, aber ſie vertrauten in 
den kritiſchſten Stunden ihrer Amtsthätigkeit feft 
einander. Eine größere Intimität würde vielleicht 
zu Reibungen geführt haben, die dem Einen oder 
dem Anderen das Verbleiben im Amt erſchwert 
hätte. Denn Herrſcher⸗Naturen waren Bismarck 
— wie Moltke! 

— 


Aus der Provinz. 


* MWarienburg, 24. Ottober. Unfreiwilliges 
Nachtquartier hat der Schachtmeiſter Lewandomstt 
erhalten, der geſtern Abend mit dem 9 Uhr⸗Zug 
in Begleitung von ca. 30 Arbeitern nach Altfelde 
zur Uebernahme von Arbeiten an der Kleinbahn 
reiſte und dort im Flur des Bahnhofsgebäudes 
ſein Nachtlager aufſchlagen wollte. Der Stations⸗ 
vorſtand wies ihn und ſeine Begleitung aus der 
Halle, die Herrſchaften kehrten ſich jedoch nicht an 
—— ———— — —⅜. 


Begebenheiten. Er ſieht Gärten, Weinberge und 
— Wüſte, wo einſt Paläſte, Villen, belebte 
Straßen geſtanden haben. Er ſieht durch Minuten 
räumlich getrennt, was geſchichtlich Jahrhunderte 
auseinanderliegt: mittelalterliche Burgen neben 
antiken Grabmälern, Michelangelo neben Nero, 
Chauſſeen unter den Bogen altrömiſcher Aquädukte. 
Und ſein Blick dringt in die innerſten Tiefen der 


Geſchichte und des Völkerlebens, und er lernt das 


Wirkliche und Echte im Sein und Werden der 
Nationen erkennen und unterſcheiden. 

Aber nicht mühelos gewinnt er dieſe Bereiche⸗ 
rung. Da gilt es, in aller Herrgottsfrühe durch 
felſige Waldſchluchten und breite Wieſenthäler, 
über buſchige Hügel und freie Höhen zu ſtreifen. 
Doppelt beſchwerlich wird die Wanderung dadurch, 
daß er wegen der zahlreichen giftigen Campagna⸗ 
ſchlangen hohe, ſchwere Stiefel tragen muß, die 
beim Gehen recht läſtig werden. Dann beginnt 
die Sonne ihre Kraft geltend zu machen und 
vergebens ſucht er einen Born, ſeinen brennenden 
Durſt zu ſtillen. Endlich kehrt er hungrig und 
müde mit zerfetzten Kleidern und wunden Füßen 
heim. Zu Hauſe aber erzählt er der Gattin von 
ſeinen Fahrten; mit tiefem Intereſſe lauſcht fie 
ſeinen Berichten und die große Vergangenheit der 
ewigen Stadt ſpendet aus ihren unverſieglichen 
Quellen den Lebenden ihre Reichthümer. 

* *ñ 


6. 
Stille Jahre. 


Noch nicht ganz 58 Jahre alt iſt Moltke Chef 
des Generalſtabs der Armee. In verhältnigmäßig 
jungen Jahren ein hoher Poſten. Freilich war 
die Stellung keineswegs das, als was wir ſie heut 
anzuſehen gewohnt find. Damals hatte der Chef 
des Generalſtabs wenig Einfluß beim Könige und 
wenig verſönliche Berührung mit ihm. Anfragen 
an ihn gingen gewöhnlich durch dos Kriegs⸗ 
miniſterium und dem Kriegsminiſter blieb es zu⸗ 
meiſt anheim geſtellt, ob er ſich des Rathes des 
Chefs des Generalſtabs überhaupt bedienen wollte 
oder nicht. Sagte doch noch am Tage von König⸗ 
grütz der General von Manſtein, als ihm ein 
Befehl Moltke s überbracht wurde: „Das iſt alles 
ſehr richtig; wer aber tft der General 
Moltke?“ 


ſeine Aufforderung, machten vielmehr einen Höllen⸗ 
ſpektakel, jo daß die Gendarmerie requiriert werden 
mußte, die denn auch die Leute zur Ruhe und den 
L. ins Arreſtlokal brachte. 

Danzig, 23. Oktober. Für Uebernahme der 
ſtaatlichen Fortbildungsſchule auf die Stadt haben 
die Herren Miniſterkalkommiſſare der Stadt einen 
jährlichen Zuſchuß von 80 000 Mk. angeboten, 
d. i. ungefähr 10000 Mk. mehr, als der Etat 
beanſprucht. Es bleibt nun abzuwarten, ob die 
Miniſter die hier getroffenen Vereinbarungen in 
vollem Umfange genehmigen werden. 

* Stallupönen, 23. Oktober. Um eine Helrath 
zu hintertreiben, hatten Beſitzersfrau Roſalie 
Jakobowski, Beſitzersfrau Marie Blaſchat und 
Beſitzerstochter Ida Blaſchat aus Grieben einen 
langen anonymen Brief an die Mutter des 
Bräutigams geſandt. In dieſem Briefe und einem 
zweiten ganz ähnlichen wurde die Braut in abs 
ſchreckendſter Welſe aller nur erdenklichen Fehler 
bezichtigt. Die hleſige Strafkammer verurtheilte 
die Frau Jakobowski zu 150 Mk. oder 30 Tagen, 
die Frau Blaſchat zu 200 Mk. oder 40 Tagen 
und Ida Blaſchat zu 50 Mk. oder 10 Tagen 
Gefängniß. Der Bräutigam ſcheint kein Auge für 
die Ida Blaſchat gehabt zu haben. 


Thorner Nachrichten. 
Thorn, den 24. Oktober 1900. 

„ [Preußiſche Klaſſenlotterie.] 
Bei der geſtern Vormittag fortgeſetzten Zlehung 
der 4. Klaſſe der 203. fielen: 49 Gewinne von 
3000 Mk. auf Nr. 61 1565 9052 9893 12991 
17655 20049 20358 26 393 32949 35 096 
57 285 62 148 68287 75948 83 542 84537 
85 871 86 475 89 393 98 337 94314 97 174 
102 160 108 282 110 477 119 981 125 518 
126 783 126 928 131398 134 141 143687 
144 327 145857 151 352 153 554 174551 
176 806 177 846 185 558 190 565 196698 
197 530 203 546 206 719 217348 219 881 
220 834. — Bei der geſtern Nachmittag fortge⸗ 
ſetzten Ziehung fielen: ein Gewinn von 100 000 
Mark auf Nr. 207204, zwei Gewinne von 
15000 Mk. auf Nr. 46580 94072, ein Gewinn 
von 10000 Mk. auf Nr. 1979, zwei Gewinne 
von 5000 Mk. auf Nr. 1088 223 614. 

§(Meißener Dombau⸗ Lotterie.) 
Am 2. Ziehungstage, am 22. Oktober, fielen laut 
Bericht des Lotteriegeſchäfts von Karl Feller fol⸗ 
gende größere Gewinne: ein Gewinn zu 3000 Mt. 
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So ſtand es damals um die Stellung des 
Chefs des Generalſtabs. Und auch äußerlich war 
ſein Heim in der Behrenſtraße mehr als beſchelden. 
In höchſt beſchränkten Räumen waren da Dienft- 
wohnung, Plankammer, Archiv, Bibliothek, Leſeſaal, 
Bureaux untergebracht, zum Theil in einem engen 
Obergeſchoſſe und Hofgebäuden. Alles hatte einen 
ſpartaniſch einfachen Anſtrich. Die ganze Truppe, 
die Moltke kommandirte, beſtand aus 64 Mann“); 
ſeine Finanzen betrugen 26 000 Thaler. 

Aber „in dieſer Armuth, welche Fülle!“ Welch 
eine raſtloſe, planmäßige Arbeit ward in dleſem 
beſcheidenen Haufe geleiftet, welch ein Reichthum 
an Geiſt und Wiſſen hier entwickelt und verwandt. 
In dem Saale der Moltke ſchen Wohnung, in dem 
nach der Ueberlieferung einſt Biſchofswerder dem 
König Friedrich Wilhelm II. Geſpenſtererſcheinungen 
vorgeführt hatte, leitete jetzt im Frühjahr Moltke 
die taktiſchen Aufgaben des Generalſtabs. Da trat 
die ganze Genialktät, das tiefe Wiſſen und die 
vornehme Perſönlichkeit des Mannes voll zu Tage. 
Da war es, wo er die preußlichen Offiziere tief 
in die Kriegskunſt einführte. Jede Perſönlichkelt, 
jede Löſung wurde voll gewürdigt. Mit kryſtall⸗ 


klarer Deutlichkeit wurde die Gefechts⸗ oder Kriegs⸗ 


lage aufgefaßt, wurden die jeweilig nöthigen Maß⸗ 
regeln erörtert und nachgewleſen. Kein verletzender 
Tadel fiel. Das Verkehrte richtete ſich von ſelbſt; 
der Irrthum zerſtob vor der Sonne dieſes Genies. 
Stille Jahre! Bis zum däniſchen Kriege 
unterbrachen keine großen Ereigniſſe den Lebens⸗ 
lauf Moltkes. Aber in diejen ſtillen Jahren ward 
Großes gethan. Während Roon die Armee reor⸗ 
ganiſirte, Bismarck Preußens Politit auf den Weg 
des Sieges führte, ward hier in der Behrenſtraße 
der Plan zu jedem Feldzuge ausgearbeitet, den 
Preußen nach menſchlichem Ermeſſen und nach dem 
Gange der Politik zu führen haben könnte. Ob 
Dänemark oder Rußland, Frankreich oder Oeſter⸗ 
reich Preußens Gegner ſein ſollte, — Moltke war 
gerüſtet. In ſtiller Arbeit reiften hier die gewal⸗ 
tigen Siege der Feldzuͤge der Jahre 1864— 71. 


(Fortſetzung folgt.) 


*) Heute zählt der „Große Generalſtab“ 197 Offizlete. 4 
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V. Wohlfahrts Lotterie. — 

ehung am 29. November. — Looſe 
a Mk. 3,50 

zur Weimar Lotterie. — Ziehun 

vom 6.—10. Dezember. — Looſe 

a Mk. 1,10 


7 Zimmer und Zubehör, III. Etage, per 
ſofort zu vermiethen. 


auf Nr. 148 430, zwei Gewinne zu 1000 Mk. 
auf Nr. 177178 198 966, drei 
500 Mk. auf Nr. 80 304 177665 191 520, drei 
Gewinne zu 300 Mk. auf Nr. 197576 280780 
287 674, 
15 301 21059 29 672 33 773 33868 44 245 
50 285 56250 87 179 87972 97166 146 982 
151937 
193 879 237 858 266 048 297 201. (Ohne Ge⸗ 
währ.) — Der Hauptgewinn von 40000 Mark 
iſt auf Nr. 152416, welche an einen Collekteur 
in Berlin abgeſetzt war, gefallen. 
Mark⸗Gewinn fiel auf Nr. 261 667 nach Eſſen. 

* [Die Rothe Kreuzſache in Weſt⸗ 
preußen.] Im Bereiche des weſtpreußiſchen 
Provinzialvereins befinden ſich jetzt 26 Münner⸗ 
Vereine 
Brieſen, Carthaus, Culm, Danzig, Danzig⸗Höhe, 
Danzig⸗Niederung, Dt. Krone, Dirſchau, Elbing, 
Flatow, Graudenz, Konitz, Marienburg, Marien⸗ 
werder, Neumark, Neuſtadt, Stargard, Putzig, 
Roſenberg, Schlochau, Schwetz, Strasburg, Stuhm, 
Thorn und Tuchel mit insgeſammt 2848 Mit⸗ 
gliedern; ferner 55 Frauenvereine mit 8378 Mit⸗ 
gliedern, 30 Kieger⸗Vereins⸗Sanitätskolonnen mit 
B —— —— — ———— 
203. Königl. Preuß. Klaſſenlotterie. 
4. Klaſſe. Ziehung am 24. Oktober 1900. (Vorm.) | 


Gewinne zu 
21 Gewinne zu 100 Mk. auf Nr. 


169 893 173996 183874 186 271 


Der 10 000 


(Zweigvereine), und zwar in Berent, 


Nur die Gewinne über 220 Mk. ſind in Parentheſen beigefügt. 
(Ohne Gewähr. A. St.⸗A. f. Z.) 


61 erg 62 137 290 527 630 43 722 825 1254 
440 93 512 65 (3000) 69 609 17 23 777 2048 167 302 


492 542 59 619 813 83053 (500) 347 562 739 875 81 


4390. 532 798 5004 286 325 476 78 556 73 724 26 71 
6023 313 19 604 (300) 12 38 62 
844 69 981 90 7010 31 214 83 456 74 718 8007 (300) 
103 204 87 385 457 59 517 (500) 25 891 99 923 9052 
(3000) 60 77 121 259 454 510 696 893 (3000) 981 (300 
10248 84 358 84 501 73 737 808 92 915 11450 56 54 
679 92 708 44 827 913 12177 87 (1000) 90 223 48 (300) 
324 30 780 904 62 91 (3000) 13135 244 68 392 427 
718 14045 187 223 328 550 67 083 15013 60 67 108 
310 423 568 780 (1000) 858 16022 49 232 409 561 


040 58 794 96 819 60 995 (300) 17063 107 284 208 655 


(3000) 913 18080 112 87 255 442 74 588 729 (500) 35 
79 938 19030 182 70% 44 852 90 920 06 

20046 (300) 49 (3000) 353 (3000) 424 81 723 

21172 267 312 31 81.85 (300) 440 517 46 


757 24198 (300) 99 289 322 434 77 687 882 25040 
221 85 94 512 709 55 61 832 26006 136 263 305 93 
(8000) 529 620 755 829 56 64 (300) 89 27030 157 
(500) 732 33 74 975 28098 120 39 414 16 30 99 553 
29064 75 127 90 287 92 700 } 

30124 300 (300) 432 (500) 592 691 914 36 66 (500) 
31117 (1000) 512 91 609 943 32051 (300) 115 304 90 
431 91 561 644 (500) 712 914 49 (300 ) 33315 66 89 

99 853 (1000) 
74 960 (500) 866 35039 96 (3000) 359 591 824 92 
20021 76 135 43 53 348 480 96 576 675 883 918 
37096 225 618 700 873 920 76 38021 33 39 204 97 
300 438 700 (500) 871 905 39044 (300) 819 (360) 22 


40007 8 216 359 511 47 704 827 53 41230 83 335 


45 931 60 
92 442 52 564 (500) 82 608 923 42107 55 64 84 207 


310 43 (500) 406 736 948 4314 225 95 453 583 642 
714 69 82 871 79 44391 760 845 91 (1000) 48252 
46039 94 222 41 365 86 


500) 919 23 67 47186 600 40 


456 (1000) 576 859 
. 734 40003 (1000) 202 318 419 709 45475 644 734 
(10000 57 818 80 


30016 132 228 320 23 563 78 90 646 50 714 842 48 
62171 75 200 


740 61 384172 224 41.350 727 884 976 35215 37 
95 451 600 757 80% 36004 326 658 735 78 837 
949 57109 241 85 (3000) 339 97 405 43 (1000) 501 
742 849 925 58083 292 300 3 726 873 81 991 39264 
67 336 576 99 678 97 701 76 955 (1000) 

60201 351 70 813 942 61056 70 140 409 32 80 82 
648 60 7823 825 (1000) 90 62003 33 66 101 18 48 


(3000) 79 230 334 57 500 63133 237 (3000) 507 


682 794 64115 64 87 321 45 (300) 596 663 83 843 944 
65020 96 200 84 398 661 85 778 822 63 81 (500) 962 
(300) 66166 81 342 423 503 828 998 67009 389 442 
64 500 70 71 790 68114 72 366 423 89 637 91 (300) 


735 44 892 09210 508 600 34 758 902 


70024 48 386 508 36 635 779 71202 99 377 613 
791 834 78 80 72063 71 104 263 88 386 93 (500) 482 


646 66 782 97 935 78 73107 214 15 61 92 323 414 74 


83 91 526 731 800 953 67 74263 304 490 682 824 


75027 47 67 267 82 317 (500) 475 619 870 948 (3000) 


78008 56 101 73.234 327 501 (300) 719 21 921 (300) 
56 77061 (1000) 218 714 877 83 902 (1000) 27 (500) 
78029 73 110 (300) 219 380 559 642 72 796 876 940 
790¹4 312 521 51 600 3 749 818 24 69 971 83 

80087 207 356 452 546 605 876 81400 51 75 76 
627 60 704 16 (300) 839 (1000) 84 97 82177 305 447 
735 79 83006 260 542 (3000) 66 710 84 807 29 35 
71 82 924 40 84057 223 86 466 537 (3000) 645 772 
800 85242 366 87 (200) 405 41 94556 66 871 (3000) 
86026 67 (500) 354 475 (3000) 86 806 87036 48 9 
101 421 (1000) 761 90 884 88065 83 366 89 541 76 


620 75 712 97 953 78 79 80161 256 393 (3000) 


442 612 (300) 839 969 

90142 300 481 509 695 834 77 91050 83 129 79 
(800) 316.408 44 523. 93 686 937 93 92011 80 133 
376 332 652 90 726 49 864 93199 251 337 (8000) 
570 74 602 21 54 725 (300) 99 94017 49 51 (800) 7 
94 151 210 47 314 (3000) 608 55 97 (300) 713 74 
825 95242 67 87 301 (200) 37 643 711 49 67 96051 
472 97002 85 174 (3000) 80 207 317 44 627 701 
(300) 27 58 (300) 82 808 31 907 83 98111 579 664 
4050 66000 90 972 99026 37 265 664 713 809 904 
(1000) 

100530 101001 82 152 65 80 82 250 60 75 351 
90 400 511 653 (1000) 983 102096 140 60 (3000) 242 
1000) 303 12 465 576 (1000) 729 (500) 823 81 103016 
4000 33.49 297 470 642 71 717 922 45 (1000) 85 
104147 220 528 702 9 28 956 (500) 58 105497 560 921 
106047 79 86 103 239 379 85 93 446 (500) 
640.808 107133 246 501 85 699 733 58 88 970 (1900) 
108022 130 282 (3000) 382 428 512 48 74 80 666 93 
756 809 35 109011 49 393 487 98 558 671 86 (500) 736 


Looſe 


zu haben in der 


Wohnung, 


Marcus Henius, 
Altftädt. Markt 5. 


Georg Klostermann, 
Versandt gegen Nachnahme. Tüchtige Vertreter gesucht. (5% Provision.) 


Laden 


nebſt Geihäftsräumen und Wohnungen 
welche bisher von Herrn Fleiſchermeiſter 


In meinem neuerbauten Hauſe iſt die 
1. und 2. Etage, 


1 Laden mit Parterrewohnun 


nungen ſind elegant und der Nenzeit 
entſprechend. Hermann Dann. 


fein mbl. Vorderz., hochp., find 
2 ſof. zu verm. Kloſt nie. 


2 unmäbl. Binmer 


zu vermlethen. Gerechteſtr. 20, p. 


Sn 
FNR e 


607 Mitgliedern und 1 Genoſſenſchaft freiwilliger 
Krankenpfleger mit 339 Mitgliedern. 
der Aerzte, die bereit ſind, der freiwilligen Kranken⸗ 
pflege im Kriege Hilfe zu leiſten, beträgt für das 
Inland 50, auf dem Kriegsſchauplatze 7. An 
a. * ſtehen zur Verfügung im 

elde 
pflegerinnen, bei der Beſatzungs⸗Armee 11 Kranken⸗ 
pflegerinnen. 
betrug das Vermögen des Provinzial⸗Vereins und 
der Zweigvereine zuſammen 34070,37 Mk. 
direkte Verbindung der Männer⸗Vereine vom Rothen 
Kreuz mit dem 
wird in die Wege geleitet. 


Die Anzahl 


23 Krankenpfleger und 14 Kranken⸗ 


Am Schluſſe des Jahres 1899 
Eine 
Vaterländiſchen Frauen⸗Verein 


88 [Die weſtpr. Landwirthſchafts⸗ 


kammer] giebt auch in dieſem Herbſt Zucht⸗ 
geflügel (2 weibliche Thiere und 1 mäunliches) 
koſtenlos an Kleingrundbeſitzer ab. 
daß alle anderen 
Gattung abzuſchaffen ſind. 
Herbſt ein junger Stamm des jetzt gelieferten 
der Landwirthſchaftskammer koſtenfrei abzulaſſen; 
auch behält ſich dieſe in Bezug auf die Nachzucht 
und die Bruteier das Verkaufsrecht vor. 


Bedingung iſt, 
männlichen Thiere der betr. 
Auch iſt im nüchſten 


[Turnet auch im reiferen Alter! 


110921 201 23 2 337 418 55 77 (3000) 57 840 936 


111080 167 218 757 800 38 949 56 112064 95 196 271 
344 90 442 504 20 674 748 (500) 933 (1000) 40 72 
(500) 113114 26 (300) 45 80 279 316 422 64 79 (500) 
644 797 857 975 114009 16 151 55 (1000) 217 59 645 
727 69 870 945 62 115126 296 (1000) 443 773. 116122 
76 86 229 372 541 56 78 98 670 757 58 949 117023 
25 111 60 (500) 66 249 (300) 67 379 487 835 53 118010 
180 98 380 414 (1000) 516 43 654 704 917 119213 
331 421 886 981 (3000) 

120034 212 49 498 722 26 (500) 64 121150 313 
85 437 45 549 86 93 673 (500) 122101 2 25 77 381 
400 50 525 38 653 80 719 70 819 22 948 123183 256 
369 547 611 743 842 59 124016 41 44 64 135 482 542 
66 601 10 (500) 88 911 39 (300) 125059 200 57 (300) 
376 491 518 (3000) 61 99 697.727 42 77 126249 
82 404 501 85 (300) 753 83 (3000) 845 928 (3000) 
127250 76 333 46 50 97 616 927 128102 232 433 53 
501 30 637 49 87 852 973 129003 96 274 319 534 60 
73 678 777 992 

130131 54 560 626 57 733 808 928 56 131140 99 
204 398 (3000) 447 505 36 608 798 132906 8 82 187 
232 83 940 57 13315 (300) 63 254 344 905 33 60 
131141 (3000) 280 466 847 953 96 (500) 135043 335 
472 74 88 565 666 136373 524 659 (500) 773 810 37 
908 137403 613 88 712.848 (500) 70 138003 90 131 
331 65 611 70 89 705 G00) 835 91 969 139507 774 
838 98 (500) 900 

140148 (500) 66 201 344 607 910 141065 105 9 307 
86 657 988 142229 337 502 803 985 14302 151 248 
86 235 73 76 506.629 87 (3000) 742 144151 94 206 


83 701 82 803 7 33 911 67 (800) 75 
591 706 31 44 76 835 61 72 148045 
720 333 61 907 149014 43 83 149 254 64 © 

150101 (500) 221 597 630 151036 76 3 
444 505 623 81 734 78 152043 59 63 259 388 5 E 
802 933 69 83 153040 76 (500) 335 554 (3000) 749 
76 85 934 1540414 54 291 93 555 632 65 83 88 850 
67 (300 910 15 155101 75 255 488 790 1856057 116 
44 256 (1000) 342 60 76 87 (300) 96 583 685 786 90 
830 906 61 70 157037 64 214 474 536.854 955 91 
158311 17 19 52 456 524 92 (300) 770 959 85 159068 
111 55 264 74 337 60 712 834 82 973 (500) 

160136 267 462 (500) 571 (300) 888 (1000) 993 
161215 354 446 580 102124 62 (1000): 64 272 80 352 
56 80 675 163003 10946 249 315 72 461 (500) 164206 
308 15 414 (500). 165053 93 557 606 35 704 84 808 39 
911 71 166120 300 (500) 427 535 167075 101 2412 319 
85 461 689 738 56 72 972 168085 152 240 84 384 424 
38 752 980 169000 169 74 251 337 506 668 (300) 823 
70 (300) 944 60 (300) BR a N 

170179 200 36 539 913 171416 927 172055 274 527 
87 95 620 91 173017 122 274 931 74 174099 199 234 
(800) 551 (300060 710 865 175107 58 236 89 469 75 
87 567.689 860 176123. 65 256 98 395 459 (1000) 521 
46 694 760 83 806 (3000) 84 177002 66 (1900) 184 
278 346 74 431 706 92 98 816 (3000) 94 71 76 
178112 60 352 92 519 76 606 15 8197 844 916 179025 
25 257 75 422 54 575 96 835 64 71 

180039 45 292 (500) 366 505 21 (500) 79 707 83 
875 940 181193 438 93 503 92 842 182325 93 448 
76 635 749 843 9983 183035 326 (300) 90 400 43 546 
680 728 87 846 912 14 184005 17 135 205 56 80 
81 204 73 472 555 G00) 691 723 (300) 91 185012 
130 285 89 323 81 (4000) 489 (1000) 553 (3000) 96 
665 810 70 90 186012 221 (500) 44 (300) 49 78 473 
514 89 687 795 882 187001 5 23 57 (300) 204 8 (300) 
379 470 595 686.759 (300) 188035 259 457 87 588 
674 882 973 84 189167 351 523 55 611 78 

190218 (1000) 30 90 565 (3000) 740 69 191196 815 
90 973 192036 324 94 (500) 466 555 768 876 956 
193096 131 291 732 (500) 854 194954 131 70 215 325 
94 502 97 734 38 195018 (300) 39 232 51 324 480 
633 741 931 196004 193 619 47 93 (3000) 785 (1000) 
825 27 70 900 16 68 197029 138 42 83 297 (300) 351 
66 570 (3000) 636 750 64 938 65 69 19811 (300 
59 95 518 60 638 817 944 199057 130 235 443 812 
930 47 95 

200139 (500) 246 336 (300) 473 536 658 63 (300) 87 
802 2%. 963 69 84 201099 181 392 531 69 (1000) 914 
6 202314 799 916 19 203254 95 (1000) 364 90 423 


(500) 546 (3000) 756 803 10 204162 216 17 81 361 


65. 70 84 756 72 910 90 205063 (300) 222 550. 695 
206310 466 719 (3000) 973 83 207058 83 a 93 
(1000) 257 432 593 848 920 208003 78 106 69 84 
466 81 528 616 55 705 982 200282 376 473 587 760 
812 18 924 02 

210505 (300) 712 74 99 839 70 917 211155 (600) 96 
222 337 612.529 915 600) 212088 247 377 468 95 
514 703 213091 (300) 163 321 74 466 669 91 (500) 
774 926 214116 415 56 682 770 868 82 946 60 88 
215065 460 614 64 740 924 69 94: 216050 58 95 158 
206 23 615 16 877 924 87 96 217110 247 318 8000 
469 558 869 218019 21 49 204 58 (1000) 306 525 7 
995 210008 73 186 381 (3000) 404 (1000) 830 33 


76.88 995 

220241 391 414 795 834 (3000) 221043 186 280 
495 657 707 916 32 222038 (300) 41 85 192 218 37 
641 710 898 223297 98 395 31 466 559 76 626 224114 


(00 248 792 880 225900 426 (300) 31 


Braunschweiger Wurst!!! 

Feinste Leberwurst, Mettwurst, Schlackwurst, Kalbs-, Zungen-, 
Schweins-, Pariser-, Sardellen-Rolade. 
Gansleber-Pastete. 


zum billigsten Tagespreise. 


Expedition der „ Tborver Zeitung.‘ von fofort zu vermiechen. Die Woh. |Teopold Majowski bewohnt find per 
eee, 


vermicthen. 


. 20, links. 


1 U 
ere 


Mortadella, Mosaik, Leber- u. 
Hamburger Rauchfleisch in allerfeinster Qualität 


ſofort neu renovirt anderweitig zu 


1 kleine Wohnung 


der 3. Etage Bückerſtr. 47 zu vermiethen. 


Das Gleichgewicht des Stoffwechſels >. 


lage der menſchlichen Geſundheit. 
Krankheiten auf. 
durch ſyſtematiſche Muskelarbeit, 
gegeben iſt. 
— nicht genug ans Herz gelegt werden: 


Organismus. 


ſind. 


anſatz ſeufzt und über ſeine Körperlaſt unglücklich 
iſt, klagt der magere dort, daß er nie warme 
Hände und Füße bekomme; das alles ſind Uebel⸗ 


203. Königl. Preuß. Klaſſeulotterie. 

4. Klaſſe. Ziehung am 24. Oktober 1900. (Nachm.) 

Nur die Gewinne über 220 Mt. iind in Parentheſen beigefligt. 
(Ohne Gewähr. A. St.⸗A. f. 8.) 


38 (3000) 354 74 654 57 834 66 945 1036 (10000 
88 (50800) 167 256 517 25 85 717 86 910 47 79 
40000) 2007 23.64 168 69 (1000) 90 93 327 88 419 
55 507 878 904 3182 262 328 450 64 74 (300) 620 40 
43 53 59 778 (1000) 886 4164 (500) 259 484 91 819 
60 68 954 (500) 65 5026 235 44 328 43 494 508 604 
11 82 716 864 82 6054 188 210 556 713 7003 300) 
62 36 429 509 (1000) 13 671 83 729 897 8004 (300) 
31 96 127 219 346 620 997 9055 232 332 439 583 
(3000) 616 99 743 857 935 3000 

102 1 318 468 531 91 643 55 710 20 877 952 (3000) 
66 11076 241 (1000) 344 46 79 12218 73 339 75 616 (3000) 
26 807 (300) 56 70 983 84 1326 201 49 (300) 528 616 
45 86 715 80°934 14163 262 68 313 450 507 32 642 53 
72! 61 845 (1000) 15009 339 53 (5000 421 60 99 558 
(3000) 688 94 98 853 912 58 03 16259 350 579 81 
701 801 90 944 17197 358 95 880 933 18051 129 235 
351 584 (27 731 (300) 72 19180 203 35 386 407 534 
36 61 8635 733 

20003 54 474 85 595 623 88 982 21151 56 353 572 
702 859 03 (1000) 925 2689 22010 44 45 79 171 494 
570 83 087 823 (500) 96 985 23056 270 790 (3000) 
91 96 837 956 24128 45 502 646 876 23081 222 37 
455 676 837 (1000) 978 26615 38 71 93 95 96 (300) 
718 852 (300) 
21 32 630 786 825 52 982 28029 125 09 394 589 695 
(300) 717 854 29034 72 166 281 (300) 335 69 96 708 
61 829 97 911 95 95 

30154 292 507 55 683 98 (3000) 825 29 950 62 95 
31039 128 210 37 (800) 203 50 444 74 560 631 35 59 
745 876 32069 142 350 56 432 820 60 33072 301 45 
179 772 98 (500) 901 34007 66 411 35030 277 451 
520 (300) 36212 14 339 403 595 (500) 697 917 96 

37002 77 105 336 678 733 833 37 90 984 38074 269 
382 512 78 667 68 710 39047 349 747 950 80 87 

40:06 16 19 (3000) 510 662 71 97 865 82 977 
41044 97 189 571 786 991 42021 241 371 490 524 

(1060, 909 44 80 43214 84 393 450 57 64 607 802 
44041 47 232 463 913 45019 55 102 81 263 81 349 79 
9 319 66 608 807 46005 204 464 (500) 77 580 
13000) 619 (3000 85 364 9738 47053 09 7 22 50 

9 342 00) 731 919 27 44 48031 
471 558.713 901 49014 241 42 411 577 621 70 98 704 
(1000) 876 941 (1000) 

50035 318 29 487 713 871 914 16 49 81121 283 313 
462 531 849 52 97 916 46 52134 242 305 564 77 (500) 
771 83072 161 243 315 462 609 24 711 51 (1000) 951 
54017 65 147 83 231 383 586 714 810 97 958 (3000) 
55036 137 251 434 561 (3000) 993 (800) 50012 26 
(305) 72 (300) 479 640 729 56 (00) 61 72 (300) 868 
991 57098 134 206 76 463563 91 844 (300) 940 47 58033 
141 325 55 437 52 95 507 25 55 630 706 853 59068 
(300) 129 93 373 539 605 829 (1000) 31 

39 43 59 378 593 705 22 (300) 61622 713 22 
947 62160 97 293 304 777 841 86 996 63086 171 
496 589 643 (3000) 53 (3000) 88 720 33 42 64040 
(1000) 74 154 609 66 65051 (3000) 54 55 58 209 48 
458 526.33 (500) 47 78 687 793 (500) 06102, 79 406 
584 90 67069 80 391 93 411 639 (3000) 53 710 858 
933 68192 224 312 448 59 571 754 68 962 69074 
207 28 562 733 942 81 

70074 157 79 63 92 406 33 599 677 (3000) 961 
71083 100 79 227 327 (1000) 808 996 72121 377 459 
743 (300) 851 988 73007 8 307 452 661 792 836 84 
74218 (500) 394 772 88 817 912 75119 336 47 486 
535 698 700 41 76083 154 63 212 39 384 96 622 49 
999 77226 320 84 524 638 701 934 78077 102 

299 (300) 308 16 (3000) 45 492 577 99 749 846 79101 
92 (300) 639 60 839 56 

80028 145 284 614 (3000) 754 366 89 81003 135 
44 206 41 57 497 74 303 759 868 946 82102 20 71 
291 381 441 720 42 46 83177 (1000) 221 25 344 87 
496 605 735 (1000, 802 944 84074 84 205 85 451 626 
(3000) 34 782 9:0 85222 47 311 448 574 680 775 
1000) 861 86161 98 27 409 538 692 (1000) 923 94 

7032 186 353 476 90 549 60 (300) 90 667 (3000) 

766 88360 491 66 49 835 89309 539 890 927 39 45 

90104 453 544 80 617 833 46 79 924 81 91199 214 
37 371 524 68 649 836 92021 230 67 371 407 72 618 
72 774 815 977 80 93104 370 77 522 754 (500) 74 
922 7 94072 (15000) 93 287 460 559 633 (300) 70 
(500) 819 80 95244 576 400 508 64000) 96197 300) 
385 589 652 88 724 54 869 98 9712 415 618 756 96 
955 (300) 98030 104 222 23 30 93 388 723 50 921 
99080 194 290 95 448.539 82 682 719 838 

100077 250 322 49 429 764 101083 123 444 611 985 
(3000) 102023 8 62 74 180 97 98 204 16 31 474 93 
672 90 766 77 963 103099 118 204 347 579 757 104004 
68 182 332 447 87 558 105398 480 525 648 828 (500) 
902 43 106257 (305) 424 51.607 812 983 90 107105 75 
300 528 40 89 6651 815 22 (500) 999 108206 19 40 
98 (500) 371 86 591 774 87 857 99 109025 (1000) 102 
(1000) 296 371 403 615 46 

110088 114 335 111017 101 94 279 375 81 481 88 
567 704 32 112107 38 215 (3000) 356 91 428 79 537 
99 613 795 818.995 87 113)48.196 224 369.535 61.094 
770 8% 50 013 A0 148 233 22 404 810 85.904 21 


Garten und! 976 5 u 


ulmer 
Miether zu vermlethen. 
m“ 


Krüger z. 


zimmer, kl. Küche, 


Karl Sakriss, Geſchäft, ſowie Wein, 6 N" 


Schuhmacherſtr. 


G. Jacobi. 


9. jener ſtände, 
Zuſtand, in welchem die Gewehr gleichmäßig ver⸗ 
braucht und erſetzt werden, bildet die Hauptg rund⸗ 
Die häufigſten 
Störungen in dieſer Gleichmäßigkeit des Stoffwechſels 
treten nun im ſogenannten reiferen Alter theils 
ſpontan, theils bereits auf Grundlage beginnender 
Dieſen Erſcheinungen kann und 
muß mit voller Energie entgegengetreten werden 
die namentlich 
durch einen zweckmäßig geleiteten Turnunterricht 
Gerade älteren Herren kann das 
Turnen — natürlich den Verhältniſſen entſprechend 
ur 
Verhütung ſo mancher unangenehmen . 
ſcheinungen und zur Beſeitigung vieler Unregel⸗ 
müßigkeiten in der Lebensthätigkeit des ganzen 
Wie viele klagen über Verdauungs⸗ 
ſtörungen mannigfachſter Art, andere fühlen Athmungs⸗ 
beſchwerden und benelden ihre Kameraden, welche 
„nux“ von Kopſfſchmerz und Kongeſtionen geplagt 
Während dieſer über unregelmäßigen Fett⸗ 


27183 (1000) 234 50 314 57 513 (200) - 


220 64 311 50 86 | 1710¼% 130 97 278 696 


Wohnung, 


6 Zimmer nebſt allem Zubehör, 
vermiethen. 


auſſee 46. im Ganzen oder 


Kleine Wo e nun 
3 Zimmer, Küche u. 1 an wg Altſtädt. Markt 29, 2. 9. von 


Laden. 


2 von der Möbelhandlung 


die im reiferen Alter an der Tagesordnung 
ſind. Wir haben eben in den meiſten Berufsarten 


zu wenig oder zu einſeitige Bewegung. Es wird 
nicht die ganze Muskulatur des Körpers gebraucht, 
daher die Störungen im Blutkreislauf, die Störungen 


im Stoffwechſel. 


Durch ſyſtematiſches Turnen aber 


wird bezweckt, alle Muskeln in Thätigkeit zu ſetzen, 
dadurch hebt ſich die Zirkulation, der Stoffwechſel 
wird reger, das Herz angeregt und geſtärkt. Nun 


hoffe man nicht, daß gleich nach ein paar 


Turn⸗ 


ſtunden alle Erſcheinungen verſchwunden ſein werden: 
das kann nicht fein. Wenn es aber jo welt ge⸗ 
bracht iſt, dann nicht aufhören ſondern fortfahren, 
um durch Turnen das zu verhindern, was man 
eben durch Turnen beſeitigt hat. Auch der Männer⸗ 
Turnverein bierjelöft bietet ſeit einer Reihe von 
Jahren in den dortſelbſt beſtehenden Männerriegen 
Gelegenheit, für des Leibes Wohlergehen zu ſorgen. 
Die Uebungsſtunden finden an jedem Montag und 
Dounerſtag von 8 Uhr Abends ab in der Gymnaſial⸗ 


Turnhalle ſtatt. 
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För die Redaktion verantwortlich M. Lam beck in 


horn 
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Im Gewinnrade verblieben: 1 Gew. A 500000 Mt. 
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Die erſte Etage, 


roßem zu vermiethen, ebenſo die 
Parterregelegenheit 


oh 


Brückenſtraße Nr. 18 iſt vom 1. Oktober 


3 reſp. 4 Zimmern, Küche ꝛc. iſt vom 


itz, Culmerſtraße 20. 1. Januar k. Js 


u erfragen bei . 
Berfegungshalber 


UgO | beimm. Vorderwohnung mit 


„benutzte geräumige | von ſofort au vermiethen. 
Laden nebſt Age "an gr. Hinter⸗ - 
jedem anderen 
fitüren Putz⸗ 
Geſchäft ꝛc. geeignet, iſt zum 1. April 
n. Is. anderweit zu vermiethen. 


‚ah ende eſt, V8. N. 


ie im Hauſe 
J. Stage. 
befiehenb na | pe 3 
ift vom 1. April 1901 ab zu 
Näheres in ber 


